
Montag 01.01.2024 Neujahr kein Training

Donnerstag 04.01.2024 18.00 - 20.00 Uhr freies Training  >
Schwerpunkt:

Tango

Freitag 05.01.2024 18.00 - 19.30 Uhr freies Training

19.30 - 21.00 Uhr LG + BS Sylvia

Montag 08.01.2024 17.00 - 19.00 Uhr Privatstunden

19.00 - 20.30 Uhr LG + TT

20.30 - 22.00 Uhr BS

Donnerstag 11.01.2024 18.00 - 20.00 Uhr freies Training  >
Schwerpunkt:

Wiener Walzer

Freitag 12.01.2024 16.00 - 18.00 Uhr Privatstunden

18.00 - 19.30 Uhr TT

19.30 - 21.00 Uhr LG + BS

Montag 15.01.2024 17.00 - 19.00 Uhr Privatstunden

19.00 - 20.30 Uhr LG + TT

20.30 - 22.00 Uhr BS

Donnerstag 18.01.2024 18.00 - 20.00 Uhr freies Training  >
Schwerpunkt:

Slowfox

Freitag 19.01.2024 16.00 - 18.00 Uhr Privatstunden

18.00 - 19.30 Uhr TT

19.30 - 21.00 Uhr LG + BS

Montag 22.01.2024 17.00 - 19.00 Uhr Privatstunden

19.00 - 20.30 Uhr LG + TT

20.30 - 22.00 Uhr BS

Donnerstag 25.01.2024 18.00 - 20.00 Uhr freies Training  >
Schwerpunkt:

Quickstep

Freitag 26.01.2024 Saal belegt kein Training CCM

Montag 29.01.2024 19.00 - 20.30 Uhr freies Training vorher CCM

Trainingsplan Monat Januar

2023-12-27-Training-Januar.xlsx


