
Montag 03.08.2026 17.00 - 19.00 Uhr Privatstunden

19.00 - 20:30 Uhr LG + TT

20.30 - 22.00 Uhr BS

Donnerstag 06.08.2026 18.00 - 20.00 Uhr freies Training
Schwerpunkt:

Wiener Walzer

Freitag 07.08.2026 16.00 - 18.00 Uhr Privatstunden

18.00 - 19.00 Uhr TT

19.00 - 19.30 Uhr Standard durchtanzen

19.30 - 21.00 Uhr BS

Montag 10.08.2026 18.00 - 19.00 Uhr Privatstunde

19.00 - 20:30 Uhr LG + TT

20.30 - 22.00 Uhr BS

Donnerstag 13.08.2026 18.00 - 20.00 Uhr freies Training
Schwerpunkt:

Slowfox

Freitag 14.08.2026 16.00 - 18.00 Uhr Privatstunden

18.00 - 19.00 Uhr TT

19.00 - 19.30 Uhr Standard durchtanzen

19.30 - 21.00 Uhr BS

Montag 17.08.2026 16.00 - 17.00 Uhr Kindergruppe

17.00 - 19.00 Uhr Privatstunden

19.00 - 20:30 Uhr LG + TT

20.30 - 22.00 Uhr BS

Donnerstag 20.08.2026 18.00 - 20.00 Uhr freies Training
Schwerpunkt:

Quickstep

Freitag 21.08.2026 16.00 - 18.00 Uhr Privatstunden

18.00 - 19.00 Uhr TT

19.00 - 19.30 Uhr Standard durchtanzen

19.30 - 21.00 Uhr BS

Montag 24.08.2026 16.00 - 17.00 Uhr Kindergruppe

17.00 - 19.00 Uhr Privatstunden

19.00 - 20:30 Uhr LG + TT

20.30 - 22.00 Uhr BS

Donnerstag 27.08.2026 18.00 - 20.00 Uhr freies Training
Schwerpunkt:

Langsamer Walzer

Freitag 28.08.2026 16.00 - 18.00 Uhr Privatstunden

18.00 - 19.00 Uhr TT

19.00 - 19.30 Uhr Standard durchtanzen

19.30 - 21.00 Uhr BS

Montag 31.08.2026 16.00 - 17.00 Uhr Kindergruppe

17.00 - 19.00 Uhr Privatstunden

19.00 - 20:30 Uhr LG + TT

20.30 - 22.00 Uhr BS

Trainingsplan Monat August

Sylvia
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